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Зимние православные праздники. 
Рождество Христово
Богоявление. Крещение Господне 
Сретенье Господне

Воспитатель:  
Ативанова Ирина 
Николаевна



Актуальность работы по духовно-нравственному 
воспитанию обусловлена тем, что в русской культуре 
определяющую роль играет православное 
мировоззрение, православная вера, православный 
уклад жизни и конечно, православные праздники. 
Православные праздники, обогащая ребёнка 
духовными представлениями и образами, помогают в 
восстановлении связи времён и поколений, в  
восприятии и освоении традиций культуры русского 
народа, способствуют формированию основ 
национального самосознания, любви к Родине.



Образовательные задачи:
- дать понятие о духовно – нравственном воспитании
- познакомить детей с православными праздниками Рождество 
Христовым, Богоявление. Крещение Господне, Сретенье Господне

-формировать знания об обрядах, традициях, стихах и песнопении.

Воспитательные задачи:
- воспитывать нравственно- духовное отношение к народным 
традициям.
- воспитывать доброжелательное отношение не только к себе, но и ко 
всему окружающему миру.



Рождество Христово

• 25 декабря / 7 января.

• Рождество Иисуса Христа отмечается во всем 
мире. Рождество - один из главнейших 
православных праздников.



Господь Иисус Христос

родился от Пресвятой Девы Марии в 
иудейском городе Вифлееме, куда 
Святое семейство - Матерь Божия и 
праведный Иосиф Обручник - 
отправилось для участия во 
всенародной переписи (каждый из 
жителей Иудеи должен был 
записаться в том городе, откуда 
происходил его род).



Первые свидетели

• Первыми свидетелями 
совершившегося стали 
пастухи, пасшие свой скот 
неподалеку от скромной 
пещеры, где и свершилось 
великое чудо - Рождение 
Богомладенца. Вслед за ними 
к этому месту пришли волхвы 
- восточные мудрецы, 
узнавшие о свершившемся по 
появлению на небе необычной 
звезды.



Святки

• Рождественские 
праздники - СВЯТКИ 
начинались с кануна 
Рождества - Сочельника 
(24 декабря / 6 января) и 
продолжались до 
Крещения. Сочельник 
заканчивает собою 
Рождественский пост. С 
кануна Рождества в 
течение всех Святок 
справлялись самые 
разнообразные гадания, 
устраивались игрища, 
ряжения. Святочные 
праздники - две недели. 



Примечали:

Коли под Рождество небо звездисто - богатый приплод 
скота, много ягод.   

Каков в Сочельник иней на деревьях, таков цвет 
будет на хлебе.   

Ясный день, сильные холода, морозы - к хорошему 
урожаю.                                        

 Если во время Святок погода пасмурная - в сенокос 
будет дождливо.

В Свят вечер не едят до звезды.



Богоявление. Крещение Господне

• 6 января /19 января.
• Принимая Крещение от святого Иоанна 

Предтечи в реке Иордан, Господь Иисус 
Христос подает людям образ и пример 
Крещения и освящает водное естество. 

Праздник именуется также Богоявлением, 
потому что при этом событии миру были 

явлены все три лица Святой Троицы: Бог 
Отец, Бог Сын и Бог Святой Дух.



На Руси в этот день люди 
старались зачерпнуть 
освященной воды, купались 
прямо в проруби, для очищения 
грехов.



Примечали:

• В Богоявленскую ночь, перед утреней, небо 
открывается.

• О чем открытому небу помолишься, то сбудется.
• На Крещение оттепель - к урожаю.

Крещение на Руси славилось своими холодами. 
Крещенские морозы - самые сильные, а после 

Крещения холода идут на убыль: «Трещи не трещи, 
минули водокрещи».

Если Крещенские морозы возьмут верх над 
Рождественскими и Сретенскими, то будет 

урожайный год.



Сретенье Господне
2 февраля /15 февраля.

•Сретенье по-старославянски 
означает «встреча» Младенца 
Христа с праведным 
Симеоном на сороковой день 
после Рождества Христова в 
храме Иерусалимском.



Но у природы своя логика. Встречаются 
Сретенские морозы и оттепели. С 
давних пор этот день считался первой 
встречей весны.



Примечали:

На Сретенье зима с летом (с весной) встретились.
На Сретенье солнце на лето, зима на мороз.

На Сретенье зима весну встречает, заморозить 
красную хочет, а сама, лиходейка, от своего хотения 

только потеет (о сретенских оттепелях).
На Сретенье кафтан с шубой встретились.

Какова погода на Сретенье, такова и весна будет.
На Сретенье снежок - весной дожжок.

На Сретенье вечером заклинают солнце, поют 
песни:

Солнце-ведрышко, выгляни, красное, из-за горы, 
Выгляни, солнышко, до вешней поры!



Рождество 
Христово

Богоявление. Крещение 
Господне

Сретенье 
Господне

Всем спасибо за внимание! Храни Вас Бог! 


