
               Спортивный  праздник к 23 февраля.                                     
1.
                               ( старшая группа )

                    - Дети под музыку входят в зал,
                       строятся полукругом – лицом к гостям.

ВЕД.   -Дорогие ребята и гости, сегодня мы собрались в этом
             зале, чтобы вместе со всей страной отметить
                                     День Защитника Отечества.
            Этот праздник посвящён всем воинам , участникам во-
            енных действий , а также солдатам и офицерам, охра-
            няющим нашу Родину днём и ночью.
                      Это праздник наших дедушек и пап , дядей и
                      старших братьев. Многие из них служили в армии
                      и охраняли  мирное небо над нами. 
     Это праздник и для наших мальчишек, т.к. они будущие 
защит-
    ники Отечества, а для этого им нужно расти сильными и 
смелы-
    ми, ловкими и умелыми.

          1реб.  - Защитников Отечества
                         Любит весь народ,
                         Защитникам Отечества
                         Слава и почёт.
                                Сколько сильных и отважных
                                Сыновей Отчизны
                                Охраняют землю нашу,
                                Ради мирной жизни.
                                         Родная армия сильна в боях непобедима.
                                         На страже Родины она стоит 
несокрушимо!

 - Дети строятся в 2 команды, приветствие команд. Жюри…



ВЕД.  -    Сигнал тревоги над  страной –                                                   
2.
                Подкрался враг, как вор ночной…
                Снаряды будем собирать
                И по врагам начнём стрелять…

ЭСТАФЕТА  « ТРЕВОГА» – дети передают «снаряды» (шарики)
                                             двумя руками назад над головой из
                                             обруча в корзину.

         1реб.  -  Пусть небо будет голубым,
                        Пусть в небе не клубится дым,
                        Пусть пушки грозные молчат
                        И пулемёты не строчат.
                        Чтоб жили люди, города –
                        Мир нужен на земле всегда !

Эстафета   « ТРЕВОГА» - дети и папы( папы стоят между 
детьми)
                                            передают  «снаряды» ( шарики) двумя 
                                            руками  назад над головой из обруча в
                                            корзину.

ВЕД.  -   Наши ребятишки очень  любят своих пап, любят
                 вместе с ними отдыхать и играть;  об этом нам
                 расскажут  :  Тимур , Дима П., Никита  в стихотворении
                                  « Когда у папы выходной»  -

      1реб.  - Когда у папы выходной –
                    Корабль  строим с парусами,
                    Плывём на нём  за чудесами,
                    Я – капитаном , он – герой !



             2 реб.       -  Он за меня готов сразиться                                       
3.
                                  С драконом  огненным, большим…
                                  И , если надо , будет биться
                                  С морским чудовищем самим.

             3реб.  -  Я так ценю его заботу,
                          Я с папой будто в ярком сне…
                          Жаль , в понедельник на работу
                          Пора ему, и в садик – мне…

ВЕД.   -   Молодцы ребята !   А   загадки вы умеете отгадывать ? 

ЗАГАДКИ :     -   Любит он на море качку,
                            Ходит тихо он враскачку,
                            Бородой подчас зарос –
                            Старый , доблестный…. ( МАТРОС ).

                                   -  Моряком ты можешь стать,
                                      Чтоб границы охранять.
                                      И служить не на земле,
                                      А на военном …( КОРАБЛЕ).

 -  ЭСТАФЕТА «Мосты и корабли» – моряки:
                               -  дети становятся длинным «мостом» , 
последний
                                  ребёнок « кораблик» пролезает под ним и то-
                                  же становится «мостиком».

ВЕД.  - МОЛОДЦЫ, ловкие, умелые.  Стихотворение про папу
                           расскажут  Кирилл, Алина, Дима С. :

         1реб.  - У меня есть папа !
                      Спросите , какой  он ?



                  Самый  сильный папа,                                                              
4.
                  Самый храбрый воин !

        2реб.  - Добрый, умный самый,
                     Как не похвалиться…
                     Папой только с мамой
                     Можно поделиться.

         3реб         -  У меня есть папа!
                           Вот у меня , какой он!
                           Лучший в мире папа,
                           Потому что МОЙ ОН !!!

ВЕД.  -  Молодцы, вставайте в свои команды.  А вот задание 
для 
                        команд – отгадают ли ребята загадки ? 

ЗАГАДКИ  :      -  Он границы охраняет,
                             Чужака не подпускает
                             И всё время смотрит в оба –
                             Был порядок всюду чтобы…
                                                                    ( ПОГРАНИЧНИК).

                        -  Стоят тут две старушки –
                           Суровые подружки.
                           Вздохнут они и охнут,
                           Вблизи все люди глохнут.
                                                           ( ПУШКИ).

                                   -  Самолёт парит , как птица,
                                      Там – воздушная граница.
                                      На посту  и днём, и ночью
                                      Наш солдат – военный …  ( ЛЁТЧИК).



                   -  Глазами не увидишь,                                                           
5.
                      Руками не возьмёшь,
                      А без него в атаку
                                  НЕ ПОЙДЁШЬ !
                                                   ( УРА )

                            -  Огнём  дышит,
                                Пламенем   пышет.
                                                        ( ПУШКА ).

  -  ЭСТАФЕТА  « ПОЛОСА  ПРЕПЯТСТВИЙ»  - ребёнок  
пролеза-
                                       ет  под дугой, прыгает через модуль, 
проле-
                                       зает  под второй дугой, оббегает конус  и
                                       передаёт  эстафету  товарищу…

ВЕД.  :  - Защитники  Отечества должны обладать  мужеством,
                смелостью, смекалкой. Эти качества пригодятся и 
сегодня
                в наших  соревнованиях. Приглашаем поучавствовать 
в 
                них  наших пап.  Но сначала – отгадайте, папочки, 
нашу
                загадку :
                                   -  Все обходят это место,
                                      Здесь земля, как будто тесто,
                                      Здесь осока, кочки, мхи –
                                      Нет опоры для ноги…
                                                                  ( БОЛОТО ).

 -  ЭСТАФЕТА  « ПРОЙТИ ЧЕРЕЗ БОЛОТО» – папы проходят
                                   через болота  по «КОЧКАМ» – коврикам…

ВЕД.  :  -  Есть папы и у наших пап и мам – это наши  любимые
                  дедушки .  И сейчас  СЛАВИК  расскажет 
стихотворение
                                 « МОЙ  ДЕДУЛЯ».



      1реб.   -  Мой дедуля дорогой,                                                           6.
                      Мы гордимся все тобой !
                      И скажу я по секрету
                      Лучше нет на свете деда !
                               Буду я всегда стараться
                               На тебя во всём равняться !

ВЕД.  :   -   Спешит  по вызову отряд,
                   Готовый  отыскать  снаряд :
                   И на пшеничном поле,
                   И в транспорте, и в школе…
                         Боец отряда очень скор –
                         3  мины  разрядил САПЁР.
                                                  
 -  ЭСТАФЕТА  « САПЁРЫ» – дети собирают «мины – летаю-
                                    щие тарелки,  которые лежат  по всему залу
                                    и надевают их на стойки. Посчитать с капита-
                                    ном.

ВЕД.  :  -  А сейчас  объявляю конкурс :  « ПРОДОЛЖИ  
ПОСЛОВИ –
                          ЦЫ» о дружбе и службе для наших гостей –
                          я начну  , а Вы заканчивайте  пословицы .., если
                          что – ребятки помогут  :

1. Не тот стрелок , кто стреляет , а тот – кто в цель …
                                                                            (ПОПАДАЕТ).

2. Жить  -  Родине … (СЛУЖИТЬ).
3. Российский боец – во  всём  …( МОЛОДЕЦ , ОБРАЗЕЦ).
4. Один в поле  … ( НЕ ВОИН ).
5. Солдатами не рождаются – ими … (СТАНОВЯТСЯ).
6. Тот   Герой ,  Кто за Родину …  ( ГОРОЙ).



 7.   Нет друга – ищи , а нашёл…                                                                   
7.
                                              ( БЕРЕГИ).
 8.   Старый друг – лучше  новых …( ДВУХ).
 9.   Не имей 100 рублей , а имей 100 … ( ДРУЗЕЙ).

10. Дружба дружбой , а служба …  ( СЛУЖБОЙ ).

ВЕД.  :   - А может быть наши гости знают пословицы  о дружбе ?

               1.  Один за всех и все за одного.
               2.  Друг познаётся в беде.
               3.  Доброе  братство  -  милее  богатства.
               4.  Дружбу водить – так себя не щадить.
               5.  Бой  красен  мужеством,
                             а товарищ – дружеством.

     - Один за всех и все за одного.

   -  Друг познаётся  в беде.

  -  Доброе братство -  милее  богатства.

  -  Дружбу водить – так себя не щадить.

- Бой красен мужеством ,
                 а  товарищ – дружеством.



  -    ИГРА  - « ПЕРЕТЯГИВАНИЕ  КАНАТА»                                          
8.
                                      -  папы одной рукой держатся за канат,
                                         второй рукой пытаются дотянуться до
                                         кегли ( игрушки) и схватить её.

ВЕД.  :  - Надо очень много знать,
                Чтоб  Отчизну охранять.
                В море, в небе и на суше
                Грамотный защитник нужен.
                    Он примером  должен быть
                    И очень Родину любить.

                          -   Вот мы сейчас и узнаем  какие
                               умные у нас  ребята.  , как они умеют 
решать
                                             задачи .

ЗАДАЧИ :   1.  -  2 ежа несли грибы
                            В норку  у дороги.
                            Прибежал ещё один
                            Друг четвероногий.
                                На ежей ты посмотри-
                                Сколько будет ?
                                Ровно…( ТРИ).

                   2.  -  Под кустами у реки
                            Жили майские жуки.
                            Дочка, сын , отец  и мать –
                            Кто их может  сосчитать ?...( 4)



                3.  -  На забор взлетел  петух,                                                 
9.
                         Разговаривает вслух :
                         - Помогите мне, друзья,
                         Сбился вдруг со счёту  я :
                                  Три зерна  я съел вчера,
                                  А сегодня только  два.
                                  Помогите  сосчитать –
                                  Сколько  зёрен съел  я ? …( 5 )

            4.  -  Сколько сапожек  Оля купила,
                     Чтобы  кошка  лапки  не промочила ?...(  4  или
                                                                                                       2 пары).

ВЕД.  :   Вот какие молодцы !  Всё правильно  сосчитали .

              -  А теперь  отгадайте загадку :

ЗАГАДКА  :  -   В этой форме,  тёмно – синей,
                          Защищает он Страну.
                          И в огромной субмарине
                          Опускается ко дну.
                                 Он охраняет океан,
                                 Был в порту десятка стран …
                                                                             ( ПОДВОДНИК).

  - ЭСТАФЕТА  « ПОДВОДНАЯ ЛОДКА» -  папа с ребёнком
                            бегут к обручу. Папа набрасывает обруч на ре-
                            бёнка , затем  - ребёнок на папу. Тоже 
выполняют
                            со вторым  обручем. Оббегают вокруг конуса и
                            передают  эстафету  другой паре…
ВЕД.  :  -  Молодцы – и быстрые, и  ловкие, и смелые…



ВЕД.  :  -  А вот ещё одна загадка :                                                           
10.

                                   -  Не обижен, а надут,
                                      Его по полу ведут,
                                      А ударят – нипочём
                                      Не угнаться за …   (МЯЧОМ).

  -   ИГРА  «  МОЙ  ВЕСЁЛЫЙ  ЗВОНКИЙ  МЯЧ». –
                                         - играют дети и папы.

ВЕД.  :  -  Какой  весёлый, чудесный, спортивный праздник
                 у нас сегодня получился.  А сейчас у ребят есть ещё
                 один  сюрприз  для наших  мужчин ( раздать детям 
                 подарки для пап и дедушек ) ,  построение  полукру-
                 гом – лицом к гостям :  стихотворение  « МОЙ ПАПА» :

      1реб. -  Мой папа красивый и сильный, как слон.
                    Любимый, внимательный, ласковый он.
    2реб. -  Я жду с нетерпением папу с работы –
                  Всегда мне приносит в портфеле он что-то.
   3реб.-  Ещё он – шалун, озорник и проказник.
                 С ним каждый мой день превращается в праздник.
   4реб.      -  Мой папа весёлый, но строгий и честный…
                       С ним книжки читать и играть интересно.
  5реб.  -  И  скучно без папы на санках кататься –
                 Никто не умеет так громко смеяться.
  6реб.   -  Мой папа волшебник,  он самый хороший.
                  Он в миг превращаеся  в то, что попросишь.
  7реб    -   Он может стать клоуном, тигром, жирафом.
                    Но лучше всего он умеет быть  ПАПОЙ !
 8реб.  -  Его обниму я и тихо шепну :
               Мой папочка , я тебя крепко люблю.



    9реб.  -  Ты самый заботливый, самый родной,                              
11.
                    Ты добрый, ты лучший и ты только МОЙ !!!

    -  Дети вручают папам  и дедушкам подарки – открытки.

   -  ПОДВОДИТСЯ  ИТОГ  СОРЕВНОВАНИЙ,
                       НАГРАДЫ  - всем  детям.

ВЕД. :  -  Наши девочки  хотят  поздравить  мальчиков с 
праздни-
                 ком    -   ВРУЧЕНИЕ  ПОДАРКОВ  мальчикам.
    

                  -  МУЖЧИНАМ :

         -    Мы Вас сегодня поздравляем
              С февральским праздником прекрасным,
              Сердечно в этот день желаем :
              Пусть небо будет мирным, ясным.
              Пускай  поможет Вам удача,
              И все проблемы прочь умчатся,
              Пусть жизнь Вас  радует, а значит –
              Подарит Вам  тепло и счастье !!!

                   


