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Отгадайте загадку.
■ Что за чудо – синий дом!
   Ребятишек много в нем.
   Носит обувь из резины
   И питается бензином!



■Как вы думаете, 
почему кольцо?

■А почему Золотое?







            Москва.
■ Мог ли кто в XII веке 

помыслить, что городок, 
проявившийся в 
Суздальской земле, будет 
столицей государства! 
В 1146 г. князь Юрий 
Владимирович Долгорукий 
вел войну против Изяслава 
Мстиславича, который, 
свергнув Игоря Ольговича, 
не по старшинству овладел 
великокняжеским престолом. 
Союзником Долгорукого был 
Новгород-Северский князь 
Святослав Ольгович, родной 
брат свергнутого Игоря. По 
случаю военных успехов 
князь Юрий Владимирович 
пригласил 4 апреля 1147 г. 
князя Святослава Ольговича 
«в Москов», где угощал и 
щедро одарил его. 



    Троицкая башня









        Сергиев Посад
■ Сергиев Посад назван в честь 

Преподобного Сергия, 
основавшего крупнейший в 
России монастырь. В 1919 г. 
город был переименован в 
Сергиев, а в 1930г. - в Загорск, в 
честь революционера В. М. 
Загорского. Но в 1991 г. городу 
наконец было возвращено 
историческое название.
Начало городу положил Троицкий 
монастырь. Слава Преподобного 
Сергия и основанного им 
монастыря влекли к обители 
иноков и богомольцев. 
Постепенно вблизи монастыря 
стали селиться и крестьяне. 
Первыми поселениями, 
ставшими основой будущему 
городу, были села Кокуево, 
Панино и Клементьево. 









  Переславль-Залесский
У Плещеева озера, в ста 

километрах от Москвы 
раскинулся Переславль-
Залесский. Издавна 
селились люди вокруг 
озера, плескавшего 
волны даже при 
небольшом ветре. Здесь 
в 1152 г. на пересечении 
торговых путей князь 
Юрий Долгорукий 
основал новый город.
Переславль некогда был 
богат и знаменит. Само 
название города 
переводится с 
древнерусского как 
«перенявший славу». 



                     Ростов 
■ Ростов Великий - один из 

древнейших русских городов- 
известен с 862 года. Основанный 
славянами на землях финно-
угорского племени мери город в 
период образования 
раннефеодального древнерусского 
государства был одним из опорных 
пунктов славянской колонизации, 
феодализации и христианизации 
северо-восточных окраин Киевской 
Руси.С Х до середины XII века 
Ростов наряду с Суздалем являлся 
одним из центров Ростово-
Суздальского княжества, 
входившего в состав Киевской 
Руси. К XI столетию в Ростовской 
земле утвердилось христианство, а 
Ростов стал центром обширной 
епархии. Со временем ростовская 
архиерейская кафедра стала одной 
из самых авторитетных в Русской 
православной церкви.



                      Углич 
■ Углич - древнейший русский город 

на Волге. Местные летописи 
сообщают, что город основал в 937 
году Ян Плескович, родственник 
княгини Ольги Киевской, 
посланный на Верхнюю Волгу 
«ради сбора дани». 
Археологические раскопки 
подтвердили, что эти места 
обжиты людьми много тысяч лет 
назад. Древнейшая стоянка 
первобытного человека близ села 
Золоторучье относится к периоду 
палеолита. Крупный клад арабских 
серебряных монет VII-IX веков был 
найден на заволжской стороне 
Углича в 1879 году. В X веке на 
месте угличского кремля возникло 
дружинное варяжское поселение, 
положившее начало городу. 



           Ярославль 
■ Ярославль раскинулся на высоком 

берегу реки Волги. Там, где 
Которосль сливается с Волгой, 
находилось когда-то поселение под 
названием Медвежий угол. Легенда 
гласит, что в 1010 г. князь Ярослав 
Мудрый с дружиной захватил это 
селение, разрубив боевым топором 
языческое изображение медведя. По 
другой версии, на месте основания 
города князь убил живого медведя. 
Но как бы то ни было, Ярослав 
основал крепость, назвав ее в свою 
честь Ярославлем. Гербом нового 
города стал медведь с секирой в 
лапах. По повелению князя новый 
город был обнесен деревянной 
стеной с башнями. Спустя сто лет 
город стал столицей 
самостоятельного княжества. 









                Кострома
■ Кострома была основана в 1152 г. Юрием 

Долгоруким во время его военного похода в 
земли казанских болгар.
Из источников явствует, что «были в этом 
месте леса непроходимые, дремучие дебри», а 
скрывались здесь разбойники, от которых «и 
совсем проезду не было». Юрий Долгорукий 
«морем пламенным» расправился с 
разбойниками. А на выжженной земле 
появился город Кострома. Существует 
несколько толкований названия города. Одни 
исследователи считают, что в основе 
названия лежит финское слово «кострум» - 
«крепость» (когда-то здесь жили финно-
угорские племена). По другой версии название 
связывают с языческим обрядом. 
«Костромой» назывался в этих местах 
праздник, напоминающий масленицу. 
Во времена татаро-монгольских нашествий 
город был разорен и сожжен. В 1272 г. 
костромичи разбили отряд татарских 
сборщиков дани у Святого озера, и татары 
были сброшены в воду. Разорение претерпел 
город в период борьбы Москвы и Твери за 
великое княжение. В XV веке Кострома трижды 
опустошалась пожарами. 







Ипатьев монастырь



   Церковь Воскресения



                    Плес 
■ Плес был основан в 1410 году князем 

Василием I-м как военное укрепление на 
Волге, охранявшее подступы к Москве и 
приволжским городам. Однако сама 
история города началась задолго до 
этого времени. Народное предание 
гласит, что вначале на этом месте был 
древний город Чувиль. Многочисленные 
раскопки в окрестностях современного 
Плеса обнаружили останки цивилизации: 
зола, уголь, черепки глиняной посуды, 
железные топоры, ножи, огнива, серпы, 
различные украшения. Эти находки 
относят к периоду IX — XIII веков, к 
жизнедеятельности древнерусских и 
славянских племен меря и кривичей. 
Предполагается, что Чувиль был 
уничтожен полчищами Батыя в XIII веке и 
позже другими набегами.
Плес удачно стратегически расположен. 
Волга здесь не петляет, что позволяет 
увидеть противника с большого 
расстояния. Город строился на высоком 
берегу реки, окруженный с двух сторон 
высокими обрывами. Деревянная 
крепость дополнительно была ограждена 
рвами и земляными валами.





                  Волга 



                    Суздаль
■ Суздаль появился на страницах русских 

летописей в 1024 году и определил целый 
период в развитии русской национальной 
государственности и культуры. В XI веке 
Суздаль - крупный город на северо-востоке 
могущественной Киевской державы, в середине 
XI века Суздаль достигает наивысшего 
расцвета: он становится столицей Ростово-
Суздальского княжества, крупным торгово-
ремесленным центром. Это было во времена 
княжения сына Владимира Мономаха Юрия 
Долгорукого, ставшего первым 
самостоятельным суздальским князем. В 1152 
году в загородной княжеской резиденции в селе 
Кидекша на берегу Нерли, по указу Юрия 
Долгорукого была построена церковь Бориса и 
Глеба, положившая начало белокаменному 
зодчеству на северо-востоке Руси. При сыне 
Юрия Долгорукого Андрее Боголюбском 
столица княжества была перенесена во 
Владимир. Трагические события монголо-
татарского нашествия наносят экономике и 
культуре края тяжелый урон, Суздаль был 
сожжен и разграблен, значительная часть 
населения города была уведена в плен. 
После нескольких безуспешных попыток в XIVв. 
вернугь себе былое значение и политическую 
самостоятельность Суздаль к XVв. входит в 
состав Московского княжества. Утратив роль 
политического центра, на протяжении всех 
средних веков город остается заметным 
религиозным, ремесленным и культурным 
центром Руси. 









               Владимир
■ В 1108 г. князь Владимир Мономах 

построил мощную крепость, защищенную 
с юга крутыми берегами реки Клязьмы, с 
севера — речкой Лыбедью, с востока и 
запада — глубокими оврагами. Новая 
крепость была названа в честь основателя 
—Владимир.
Наследник Мономаха - князь Юрий 
Долгорукий, занятый борьбой за киевский 
престол, поначалу мало внимания уделял 
северной вотчине, но, осознав тщетность 
борьбы на юге и оценив по достоинству 
преимущества северных земель, их 
богатейшие природные ресурсы, князь 
Юрий Долгорукий развернул 
строительство новых крепостей в 
Суздальской земле. Им были основаны 
города: Москва, Переславль-Залесский, 
Кидекша, Дмитров, Юрьев-Польский, 
Звенигород. Во Владимире князь отстроил 
новый княжеский двор с церковью во имя 
своего небесного покровителя Георгия 
(1157 г.). Стремительный рост города 
определил его превращение в столицу 
княжества. 







         Золотые ворота



Золотое кольцо России
■ Маршрут по древнерусским городам Центральной России, на северо-

восток от Москвы, получил широкую известность под названием 
«Золотое кольцо». Действительно, во Владимире, Ростове Великом, 
Угличе, Ярославле и других городах «кольца» сосредоточены 
замечательные историко-архитектурные памятники – гордость и 
слава русского национального искусства. Среди них творения 
мастеров периода расцвета Владимиро-Суздальского зодчества XII – 
начала XIII века, памятники конца XIV – XV века – эпохи великого 
возрождения после монголо-татарского ига, многочисленные 
постройки XVI – XVIII веков. С каждым годом увеличивается 
неподдельный интерес к влекущему культурному богатству региона, 
растёт поток туристов по городам «Золотого кольца». Ныне эти города 
превратились в крупные туристские центры. Расширяют свои 
экспозиции музеи, открываются для обозревания новые 
экскурсионные объекты, созданы даже целые туристские комплексы, 
во всех городах Золотого Кольца отлично развита туристическая 
инфраструктура. Общая протяжённость маршрута по «Золотому 
кольцу» немногим более 1000 км. Маршрут был разработан в 60-ые 
года XX века для иностранных туристов, стремящихся поближе 
познакомиться с незабвенным культурным наследием России. Города 
Золотого кольца разбросаны по пяти областям: Московской, 
Владимирской, Ивановской, Костромской и Ярославской. В число 
наиболее ярких и колоритных городов региона входят: Сергиев-
Посад, Переславль-Залесский, Ростов Великий, Ярославль, Кострома, 
Суздаль, Владимир. 



■ Эти и другие города, соединяясь дорогами, выстраивают 
символический круг – от того и возникло изящное поэтическое 
название, «Золотое кольцо». При этом каждый город может 
гордиться своей «эксклюзивной», неповторимой историей, 
насчитывающей несколько веков. Несметное количество 
православных монастырей, святынь и храмов, 
расположенных в данном регионе, притягивает большое 
число паломников. Район Золотого кольца богат 
произведениями народного искусства. В музеях вашему взору 
предложены образцы старинных художественных 
промыслов: изделия искусных кружевниц и ювелиров, 
лаковая миниатюра и живопись по эмали (финифть), резьба 
по дереву и кости.
Природа центральной России замечательна тем, что 
заманчива и зимой, и весной, и летом, и осенью. Красочны и 
живописны места с волжскими просторами и тихими лесными 
речушками, сосновыми борами и березовыми рощами. 
Путешествие по региону позволяет прикоснуться к самой 
душе России, ощутить уклад жизни ее глубинки. В угоду 
развивающейся туристической индустрии с недавних пор 
появилось два новых термина – Большое Золотое кольцо 
России и Малое Золотое кольцо России. Вообще, экономика 
Золотого кольца во многом опирается на туристическую 
отрасль. Всего данный регион насчитывает более 20-ти 
увлекательнейших культурных мест. А вместе они составляют 
сокровищницу русской культуры. «Золотое Кольцо» – 
наглядная энциклопедия древнерусской архитектуры. 




