
ЗРОБИ КРОК У ЗДОРОВЕ
МАЙБУТНЄ!!!



Той, хто обирає здоровий спосіб життя, 
піклується про своє здоров’я і здоров’я 
своїх близьких та друзів, хоче 
отримати максимальний спектр послуг 
у сфері спорту – обирає територію 
здорового відпочинку – спортивний 
комплекс «Крок вперед».



Описова частина бізнес-
плану спорт-комплексу

• Призначення бізнесу: Відкриття спортивного комплексу, 
який міститим у собі фітнес-клуб, басейн, масажний 
кабінет, тенісний корт та тренажергий зал.

• Мета проекту: покращення здоров’я студентської молоді 
та їх перевиховання у спортивному дусі.



Початковий капітал
Участь у розіграші гранту на будівництво 
спортивного комплексу на території 
студмістечка



Попит: на сьогоднішній день багато 
людей хоче приділити свою увагу 
спорту, підтримці хорошої фізичної 
форми, відвідуючи при цьому тенісні 
корти, басейни, тренажерні зали, 
фітнеc. Можна сказати, що ведення 
здорового способу життя стає звичним.



� Приміщення під забудову: 
� для відкриття спортивно-розважального центру 

будується приміщення за вже створеним 
проектом. 

� Виробнича частина бізнес-плану спорт-
комплексу: 

� площа приміщення становить 280 кв. м.
� приміщення буде розташовано поблизу 

тернопільського національного університету, м.
Тернопіль, вул. Львівська Бічна, 5.



Найменування Кількість Сума
Спортивні 

доріжки 7 17 000 грн.

Груша боксерська 3 1 500 грн.

Гиря 24 кг 4 8 000 грн.

Гиря 32 кг 3 7 500 грн.

Гантель 1 кг 15 1 000 грн.

Гантель 0,5 кг 20 1 100 грн.

Тренажери 23 200 000 грн.

Скакалки 10 300 грн

Устаткування для спортзалу – 250 000 грн.



Обручі 260,00 грн. 15 3 900,00 грн.

Мячі 350,00 грн. 17 5 950,00 грн.

Обважчувачі 2 кг 280,00 грн. 15 4 200,00 грн.

Обважчувачі 4 кг 400,00 грн. 15 6 000,00 грн.

Упори для 
віджимань 600,00 грн. 10 6 000,00 грн.

Скакалки 100,00 грн. 20 2 000,00 грн.

Степ-дошки 1 500,00 грн. 20 30 000,00 грн.

Устаткування для фітнесу – 60 000 грн.

Устаткування для тенісу – 15 000 грн.
Устаткування для басейну – 40 000 грн.



Посада Кількість
Директор 1
Бухгалтер 1

Тренер по плаванню 2

Тренер з фітнесу 1
Тренер з тенісу 1

Тренер у спортзалі 1

Масажист 1
Медична сестра 1

Охоронець 1

Персонал 



КОЛІНО АННА

КРЕАТИВНИЙ 
І УСПІШНИЙ 
ВИКОНАВЧИ
Й ДИРЕКТОР. 



ЕЛІЯШЕВСЬКИЙ 
НЕСТОР

ТОЧНИЙ І 
ДОСВІДЧЕНИ
Й ГОЛОВНИЙ 
БУХГАЛТЕР!



До нашого спортивно-
розважального
 центру входить:
❖  фітнес зал
❖  тренажерний зал
❖  тенісний корт
❖  масаж
❖ басейн



ФІТНЕС-ЗАЛ «ПОНЧИК»



МАРТИНЮК ВІКТОРІЯ

НАЙСПОРТИВНІШИ
Й ТА 
НАЙУЛЮБЛЕНІШИЙ 
ФІТНЕС-ТРЕНЕР! 



ТРЕНАЖЕРНИЙ ЗАЛ



КОСТЮК РОМАН

НАШ 
ПРАЦЕЛЮБНИЙ 
ТА УВАЖНИЙ 
ТРЕНЕР



ТЕНІСНИЙ КОРТ



ДЕМЧАН ІРИНА

ШВИДКА,  
СПРИТНА І 
ПРОСТО 
НАЙКРАЩА 
– ТРЕНЕР З 
ТЕНІСУ



МАСАЖ



ГЕВКО ОКСАНА

ЧУЙНА ТА 
РОЗУМІЮЧА – 
МАСАЖИСТКА 
НАШОГО 
ЦЕНТРУ



ВАЦИК ЯРОСЛАВ ТА 
КОВАЛЬ ВАЛЕНТИН

СПРИТНІ ТА 
ВИТРИВАЛІ 
-  НАШІ 
ТРЕНЕРИ 
ПО 
ПЛАВАННЮ
!



БАСЕЙН



ЗАДОРОЖНА 
ІРИНА

ЧУЙНА ТА 
ВПРАВНА 
МЕДИЧНА 
СЕСТРА НАШОГО 
ЗАКЛАДУ!



БУРТНЯК ІГОР
СИЛЬНИЙ ТА 
ВІДВАЖНИЙ 
ОХОРОНЕЦЬ 
ПОРЯДКУ!!



МИ ЧЕКАЄМО НА ВАС!!


