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ZASADY OGOLNE




? Przyrodzona i niezbywalna godnosc cztowieka stanowi zrédto wolnosci i praw cztowiekd i
obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem wtadz
publicznych.

Art. 31.
7?7 Wolnos¢ cztowieka podlega ochronie prawnej.

?  Kazdy jest obowigzany szanowac wolnosci i prawa innych. Nikogo nie wolno zmuszac¢ do czynienia
tego, czego prawo mu hie nakazuje.

? Ograniczenia w zakresie korzystania z konstytucyjnych wolnosci i praw mogg byc ustanawiane
tylko w dstawie i tylko wtedy, gdy sg konieczne w demokratycznym panstwie dla jego

bezpigczenstwa lub porzgdku publicznego, bgdz dla ochrony sSrodowiska, zdrowia i moralnosci

publicznej, albo wolnosci i praw innych oséb. Ograniczenia te nie mogg naruszac istoty wolnosci i

szyscy sg wobec prawa rowni. Wszyscy majg prawo do rownego traktowania przez wtadze
publiczne.

Nikt nie moze byc¢ dyskryminowany w zyciu politycznym, spotecznym lub gospodarczym z
jakiejkolwiek przyczyny.




ta i mezczyzna w Rzeczypospolitej Polskiej majg rowne prawa w zyciu rodzinnym, politycznym,
ecznym i gospodarczym.

?  Kobieta i mezczyzna majg w szczegolnosci rowne prawo do ksztatcenia, zatrudnienia i awansow,
do jednakowego wynagradzania za prace jednakowej wartosci, do zabezpieczenia spotecznego
oraz do zajmowania stanowisk, petnienia funkcji oraz uzyskiwania godnosci publicznych i
odznaczen.

Art. 34.

?  Obywatelstwo polskie nabywa sie przez urodzenie z rodzicow bedgcych obywatelami polskimi.
Inne przypadki nabycia obywatelstwa polskiego okresla ustawa.

Obywat

polski nie moze utraci¢ obywatelstwa polskiego, chyba ze sam sie go zrzeknie.

Rzegzpospolita Polska zapewnia obywatelom polskim nalezgcym do mniejszosci narodowych |
etnicznych wolnos$¢ zachowania i rozwoju wtasneqo jezvka, zachowania obyczajdw i fradycii oraz
rozwoju wiasnej kultury.

niejszosci narodowe i etniczne majg prawo do tworzenia wtasnych instytucji edukacyjnych,
ulturalnych i instytuciji stuzgcych ochronie tozsamosci religijnej oraz do uczestnictwa w
rozstrzyganiu spraw dotyczgcych ich tozsamosci kulturowe;.



Art. 36.

?  Podczas pobyvyiu za aranicg obywatel polski ma prawo do opieki ze strony
Rzeczypospolitej Polskiej.

Art. 37.

?  Kito zngjduje sie pod wtadzg Rzeczypospolitej Polskiej, korzysta z wolnosci i
praw zapewnionych w Konstvtucii.

?  Wyjatki od tej zasady, odnoszgce sie do cudzoziemcow, okresla ustawa.
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Art. 38.

7 Rzeczpospolita Polska zapewnia kazdemu cztowiekowi prawng ochrone zycia.
Art. 39.

? Nikf nie moze bycC poddany eksperymentom naukowym, w tym medycznym, bez
dobrowolnie wyrazonej zgody.

Art. 40.

?  Nikt ni?m/ole by¢ poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajgcemu
trakidwaniu i karaniu. Zakazuje sie stosowania kar cielesnych.




Kazdemu zapewnida sie nietykalnosc osobistg i wolnosC osobistg. Pozbawienie lub
ograniczenie wolnosci moze nastgpic tylko na zasadach i w frybie okreslonych w
ustawie.

? Kazdy pozbawiony wolnosci nie na podstawie wyroku sgdowego ma prawo
odwotania sie do sqgdu w celu niezwiocznego ustalenia legalnosci tego
pozbawienia. O pozbawieniu wolnosci powiadamia sie niezwtocznie rodzineg lub
osobe wskazang przez pozbowmnego wolnosa

dofeczone pos’ronovwenle sgdu o ’rymczosowym aresztowaniu wraz z
pyzedstawionymi zarzutami.

azdy pozbawiony wolnosci powinien byc traktowany w sposdlb humanitarny.
Kazdy bezprawnie pozbawiony wolnosci ma prawo do odszkodowania.



Art.

?  Odpowiedzialnosci karnej podlega ten tylko, kio dopuscit sie czynu zabronionego pod
arozbg kary przez ustawe obowigzujgcg W czasie jego popetnienia. Zasada ta nie stoi na
przeszkodzie ukaraniu za czyn, ktory w czasie jego popetnienia stanowit przestepstwo w mysil
prawa miedzynarodowego.

?  Kazdy, przeciw komu prowadzone jest postepowanie karne, ma prawo do obrony we
wszystkich stadiach postepowania. Moze on w szczegdolnosci wybrac obronce lub na
zasadach okreslonych w ustawie korzystac z obroncy z urzedu.

O UwaQza sie za niewinnego, dopodki jego wina nie zostanie stwierdzona
prawomocnym wyrokiem sgdu.




4.

Bieg przedawnienia w stosunku do przestepstw, nie Sciganych z przyczyn politycznych,
popetnionych przez funkcjonariuszy publicznych lub na ich zlecenie, ulega zawieszeniu do
Cczasu ustania tych przyczyn.

? Art. 45.

?  Kazdy ma prawo do sprawiedliwego i jaownego rozpatrzenia sprawy bez nieuzasadnione;
ZwWtoki przezwitasciwy, niezalezny, bezstronny i niezawisty sgd.

ie jawnosci rozprawy moze nastgpic ze wzgledu na moralnosc, bezpieczenstwo
panstwa i porzgdek publiczny oraz ze wzgledu na ochrone zycia prywatnego stron lub inny
7Yy interes prywatny. Wyrok ogtaszany jest publicznie.




? Przepadek rzeczy moze nastgpic tylko w przypadkach okreslonych w ustawie i tylko
na podstawie prawomocnego orzeczenia sgdu.

Art. 47.

7 Kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego, rodzinnegqo, czci i
dobrego imienia oraz do decydowania © swoim zyciu osobistym.

majg prawo do wychowania dzieci zgodnie z wiasnymi przekonaniami.
Wychlowanie to powinno uwzgledniac stopien dojrzatosci dziecka, a takze wolnosc
jego sumienia i wyznania oraz jego przekonania.

Ograniczenie lub pozbawienie praw rodzicielskich moze nastgpic tylko w
rzypadkach okreslonych w ustawie i tylko na podstawie prawomocnego
rzeczenia sgdu.



Art. 49.

? Lapewnia sie wolnosS¢ i ochrone tajemnicy komunikowania sie.
Ich ograniczenie moze nastgpic jedynie w przypadkach
okreslonych w ustawie i w sposob w niej okreslony.

Art. 50.

7/ [apewnid sie nienaruszalnosc mieszkania. Przeszukanie
mieszkania, pomieszczenia lub pojazdu moze nastgpic jedynie

w przypadkach okreslonych w ustawie i w sposob w nigj
okreslony.




Art. 51.

moze by¢ obowigzany inaczej niz na podstawie ustawy do ujawniania informacji
cych jego osoby.

Wtadze publiczne nie mogqg pozyskiwac, gromadzic i udostepniac innych informacji o obywatelach
niz niezbedne w demokratycznym panstwie prawnym.

?  Kazdy ma prawo dostepu do dotyczgcych go urzedowych dokumentdw i zbiorow danych.
Ograniczenie tego prawa moze okreslic ustawa.

?  Kazdy ma prawo do zgdania sprostowania oraz usuniecia informaciji nieprawdziwych, niepetnych lub
zebranych w sposob sprzeczny z ustawaq.

? Zasady i tryb gromadzenia oraz udostepniania informaciji okresla ustawa.

Art. 52.

7?7 Kazde
miejs

zapewnida sie wolnhos$¢ poruszanid sie po terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz wyboru
zamieszkania i pobytu.

Kazdy moze swobodnie opuscic terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.
Wdlnosci, o ktérych mowa w ust. 112, mogqg podlegac ograniczeniom okreslonym w ustawie.
ywatela polskiego nie mozna wydali¢ z kraju ani zakazac mu powrotu do kraju.

soba, ktérej pochodzenie polskie zostato stwierdzone zgodnie z ustawqg, moze osiedlic sie na
rytorium Rzeczypospolitej Polskiej na state.



mMu zapewnid sie wolnos¢ sumienia i religi.

nosc religii obejmuje wolnos¢ wyznawania lub przyjmowania religii wedtug wtasnego wyboru
oraz uzewnetrzniania indywidualnie lub z innymi, publicznie lub prywatnie, swojej religii przez
uprawianie kultu, modlitwe, uczestniczenie w obrzedach, praktykowanie i nauczanie. Wolnosc
religii obejmuje takze posiadanie swigtyn i innych miejsc kultu w zaleznosci od potrzeb ludzi
wierzgcych oraz prawo osob do korzystania z pomocy religijnej tam, gdzie sie znajdujqg.

? Rodzice majg prawo do zapewnienia dzieciom wychowania i nauczania moralnego i religijinego
zgodnie ze swoimi przekonaniami. Przepis art. 48 ust. 1 stosuje sie odpowiednio.

? Religia kosciota lub innego zwigzku wyznaniowego o uregulowanej sytuacji prawnej moze byc
przedmiotem nauczania w szkole, przy czym nie moze byc¢ naruszona wolnos¢ sumienia i religii
innych @sob.

§C uzewnetrzniania religii moze by¢ ograniczona jedynie w drodze ustawy i tylko wtedy, gdy
jestfo konieczne do ochrony bezpieczenstwa panstwa, porzgdku publicznego, zdrowia,
mg@ralnosci lub wolnosci i praw innych osob.

Ikt nie moze by¢ zmuszany do uczestniczenia ani do nieuczestniczenia w praktykach religijnych.

ikt nie moze byc¢ obowigzany przez organy wtadzy publicznej do ujawnienia swojego
wiatopoglgdu, przekonan religijnych lub wyznania.



Art. 54.

7 Kazdemu zapewnid sie wolnosc wyrazania swoich poaladow
oraz pozyskiwania i rozpowszechniania informacii.

? Cenzura prewencyjna srodkow spotecznego przekazu oraz
ncesjonowanie prasy sg zakazane. Ustawa moze
wprowadzi¢ obowigzek uprzedniego uzyskania koncesji no
prowadzenie stacji radiowe] lub telewizyjnej.




dycija obywatela polskieqo jest zakazana, z wyjatkiem przypadkow okreslonych w ust. 2 3.

?  Ekstradycja obywatela polskiego moze by¢ dokonana na wniosek innego panstwa lub sgdowego organu
miedzynarodowego, jezeli mozliwosc taka wynika z ratyfikowanej przez Rzeczpospoll’rq Polskg umowy
miedzynarodowej lub ustawy wykonujgcej akt prawa s’ronowonego przez organizacje miedzynarodowq,
ktdrej Rzeczpospolita Polska jest cztonkiem, pod warunkiem ze czyn objety wnioskiem o ekstradycje:

? 1) zostat popetniony poza terytorium Rzeczypospolite] Polskiej, oraz

?  2) stanowit przestepstwo wedtug prawa Rzeczypospolitej Polskie] lub stanowitby przestepstwo wedtug prawa
Rzeczyposp itej Polskiej w razie popetnienia na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, zardbwno w czasie jego
, jak i w chwili ztozenia wniosku.

ego organu miedzynarodowego powotanego na podstawie ratyfikowanej przez Rzeczpospolitg Polskg
wy miedzynarodowej, w zwigzku z objetqg jurysdykcjg tego organu zbrodnig ludobdjstwa, zibrodnig
prieciwko ludzkosci, zbrodnig wojennq lub zbrodnig agres;ji.

Ekstradycja jest zakazana, jezeli dotyczy osoby podejrzanej o popetnienie bez uzycia przemocy przestepstwa
przyczyn politycznych lub jej dokonanie bedzie naruszac wolnosci i prawa cztowieka i obywatela.

sprawie dopuszczalnosci ekstradycji orzeka sqd



Art. 56.

? Cudzoziemcy mogg korzystac z prawa azylu w Rzeczypospolite]
Polskiej na zasadach okresSlonych w ustawie.

? Cudzoziemcowi, ktory w Rzeczypospolite] Polskie] poszukuje
ochfony przed przesladowaniem, moze bycC przyznany status
ychodzcy zgodnie z wigzgcymi Rzeczpospolitg Polskg umowami
miedzynarodowymi.
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Art. 57.

? Kazdemu zapewnia sie wolnosc organizowania pokojowych
zaromadzen i uczestniczenia w nich. Ograniczenie tej wolnosci
moze okreslac ustawa.

7 Kazdemu zapewnia sie wolnosc zrzeszania sie.

/akazane sg zrzeszenia, ktorych cel lub dziatalnosc sg sprzeczne
z Konstytucjg lub ustawqg. O odmowie rejestracii lub zakazie
dziatania takiego zrzeszenia orzeka sqd.

? Ustawa okresla rodzaje zrzeszen podlegajgcych sgdowe;
rejestrac]l, tryb tej rejestracji oraz formy nadzoru nad tymi
zrzeszeniami.



Art. 59.

?  Zdapewnia sie wolnosc zrzeszanida sie w zwigzkach zawodowych, organizacjach
spoteczno-zawodowych rolnikdw oraz w organizacjach pracodawcow.

? Iwigzki zawodowe oraz pracodawcy i ich organizacje majg prawo do rokowan,
w szczegolnosci w celu rozwigzywania spordow zbiorowych, oraz do zawieranic
uktadow zbiorowych pracy i innych porozumien.

?  Iwigzkom zawodowym przystuguje prawo do organizowania strajkow
pracowniczych i innych form protestu w granicach okreslonych w ustawie. Ze
zgledu na dobro publiczne ustawa moze ograniczyC prowadzenie strajku lub
zakazac go w odniesieniu do okreslonych kategorii pracownikow lub w
okreslonych dziedzinach.

? Lakres wolnosci zrzeszania sie w zwigzkach zawodowych i organizacjach
pracodawcow oraz innych wolnosci zwigzkowych moze podlegac tylko fakim
ograniczeniom ustawowym, jakie sg dopuszczalne przez wigzgce Rzeczpospolitg
Polskg umowy miedzynarodowe.

Art. 60.

?  Obywatele polscy korzystajgcy z petni praw publicznych majg prawo dostepu
do stuzby publicznej na jednakowych zasadach.




Art. 61.

Obywatel ma prawo do uzyskiwania informaciji o dziatalnosci organdw wtadzy
publicznej oraz oséb petnigcych funkcje publiczne. Prawo to obejmuje rowniez
uzyskiwanie informacji o dziatalnosci organdow samorzgdu gospodarczego i
zawodowego a takze innych osdb oraz jednostek organizacyjnych w zakresie, w jakim
wykonujg one zadania wtadzy publicznej i gospodarujg mieniem komunalnym lub
majgtkiem Skarbu Panstwa.

Prawo do uzyskiwania informacji obejmuje dostep do dokumentow oraz wstep na
posiedzenia kolegialnych organow wtadzy publiczne] pochodzgcych z powszechnych
wyborow, z mozliwosciqg rejestraciji dzwieku lub obrazu.

graniczenie prawa, o ktérym mowa w ust. 112, moze nastgpic wytgcznie ze wzgledu

a okreslone w ustawach ochrone wolnosci i praw innych oséb i podmiotow
gospodarczych oraz ochrone porzgdku publicznego, bezpieczenstwa lub waznego
inferesu gospodarczego panstwa.

Trybb udzielania informacii, o ktérych mowa w ust. 11 2, okreslajg ustawy, a w
odniesieniu do Sejmu i Senatu ich regulaminy.



Art. 62.

7 Obywatel polski ma prawo udziatu w referendum oraz prawo wybierania
Prezydenta Rzeczypospolitej, postow, senatorow i przedstawicieli do
organow samorzadu terytorialnego, jezeli najpdzniej w_dniu gtosowania
konczy 18 lat.

? Prawo udziatu w referendum oraz prawo wybierania nie przystuguje
osobom, ktére prawomocnym orzeczeniem sgdowym sg
ubezwtasnowolnione lub pozbawione praw publicznych albo wyborczych.

Kazdy ma prawo sktadac petycje, wnioski i skargi w interesie publicznym,
wiasnym lub innej osoby za jej zgodg do organdw wtadzy publicznej oraz
do organizacii i instytuciji spotecznych w zwigzku z wykonywanymi przez nie
zadaniami zleconymi z zakresu administracii publicznej. Tryb rozpatrywania
petycji, wnioskdw i skarg okresla ustawa.
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Art. 64.

?  Kazdy ma prawo do wtasnosci, innych praw majagtkowych oraz prawo dziedziczenia.

?  Witasnosc, inne prawa majgtkowe oraz prawo dziedziczenia podlegajg rownej dia
wszystkich ochronie prawne,.

?  Wtasnos$¢ moze byC ograniczona tylko w drodze ustawy i tylko w zakresie, w jakim nie
narusza ona istoty prawa wtasnosci.

Art. 65.

?  Kazdemu zapewnia sie wolnosS€ wyboru i wykonywania zawodu oraz wyboru miejsc
pracy. Wyjatki okresla ustawa.

? owigzek pracy moze byc¢ natozony tylko przez ustawe.

? / State zatrudnianie dzieci do lat 16 jest zakazane. Formy i charakter dopuszczalnego
zatrudniania okresla ustawa.

?  Minimalng wysokosC wynagrodzenia za prace lub sposob ustalania te] wysokosci okresla
ustawa.

?  Wtadze publiczne prowadzqg polityke zmierzajgcq do petnego, produktywnego
zatrudnienia poprzez realizowanie programow zwalczania bezrobocia, w tym
organizowanie i wspieranie poradnictwa i szkolenia zawodowego oraz robdt publicznych i
prac interwencyjnych.




Art. 66.

?  Kazdy ma prawo do bezpiecznych i higienicznych warunkow pracy. Sposob
realizacji tego prawa oraz obowigzki pracodawcy okresla ustawa.

? Pracownik ma prawo do okreslonych w ustawie dni wolnych od pracy i
corocznych ptatnych urlopdw; maksymalne normy czasu pracy okresla ustawa.

Art. 67.

?  Obywatel ma prawo do zabezpieczenia spotecznego W razie niezdolnosci do
pracy ze wzgledu nha chorobe lub inwalidztwo oraz po osigganieciu wieku
emerytalnego. Zakres i formy zabezpieczenia spotecznego okresla ustawa.

?  Obywatel pozostajgcy bez pracy nie z wtasnej woli i nie majgcy innych srodkow
utrzymania ma prawo do zabezpieczenia spotecznego, ktdrego zakres i formy
okresla ustawa.



Art. 68.
?  Kazdy ma prawo do ochrony zdrowiq.

?  Obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialnej, wtadze publiczne
zapewniajg rowny dostep do swiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze
srodkow publicznych. Warunki i zakres udzielania Swiadczen okresla ustawa.

7 Wtadze publiczne sg obowigzane do zapewnienia szczegolnej opieki zdrowotnej
dzieciom, kobietom ciezarnym, osobom niepetnosprawnym i osobom w
podesztym wieku.

? tadze publiczne sg obowigzane do zwalczania chorob epidemicznych i
zapobiegania negatywnym dla zdrowia skutkom degradacji sSrodowiska.

?  Wtadze publiczne popierajg rozwoj kultury fizycznej, zwtaszcza wsrdod dzieci i
mtodziezy.

Art. 69.

?  Osobom niepethosprawnym wtadze publiczne udzielajg, zgodnie z ustawg,
pomocy W zabezpieczaniu egzystencii, przysposobieniu do pracy oraz komunikacii
spoteczne;.




Art. 70.

?  Kazdy ma prawo do nauki. Nauka do 18 roku zycia jest obowigzkowd. Sposob
wykonywania obowigzku szkolnego okresla ustawa.

?  Nauka w szkotach publicznych jest bezptatna. Ustawa moze dopuscic swiadczenie
niektorych ustug edukacyjnych przez publiczne szkoty wyzsze za odptatnosciq.

? Rodzice majg wolnos¢ wyboru dla swoich dzieci szkdt innych niz publiczne.
Obywatele i instytucje majqg prawo zaktadania szkét podstawowych,
ponadpodstawowych i wyzszych oraz zaktadow wychowawczych. Warunki
zaktadania i dziatalnosci szkdt niepublicznych oraz udziatu wtadz publicznych w ich
finansowaniu, a takze zasady nadzoru pedagogicznego nad szkotami i zaktadami
wychowawczymi, okresla ustawa.

?  Wtadze publiczne zapewniajg obywatelom powszechny i rowny dostep do
wyksztatcenia. W tym celu tworzg i wspierajg systemy indywidualnej pomocy
finansowej i organizacyjnej dla ucznidw i studentow. Warunki udzielania pomocy
okresla ustawa.

? Zapewnia sie autonomie szkot wyzszych na zasadach okreslonych w ustawie.




Art. 71.

?

Panstwo w swojej polityce spotecznej i gospodarczej uwzglednia dobro rodziny.
Rodziny znajdujgce sie w frudnej sytuaciji materialnej i spotecznej, zwtaszcza
wielodzietne i niepetne, majg prawo do szczegdlnej pomocy ze strony wtadz
publicznych.

Matka przed i po urodzeniu dziecka ma prawo do szczegolnej pomocy wtadz
publicznych, ktorej zakres okresla ustawa.

Art. 72.

?

?

Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma prawo zgdac od
rgandw wtadzy publicznej ochrony dziecka przed przemocg, okrucienstwem,
wyzyskiem i demoralizacjq.

Dziecko pozbawione opieki rodzicielskie] ma prawo do opieki i pomocy wtadz
publicznych.

W toku ustalania praw dziecka organy wtadzy publicznej oraz osoby
odpowiedzialne za dziecko sg obowigzane do wystuchania i w miare mozliwosci
uwzglednienia zdania dziecka.

Ustawa okresla kompetencje i sposdb powotywania Rzecznika Praw Dziecka.



Art. 73.

7 Kazdemu zapewnid sie wolnosc tworczosci artystycznej, badan nauvukowych oraz
oagtaszania ich wynikdow, wolnos¢ nauczania, a takze wolnosc korzystania z dobr

kultury.
Art. 74.

?  Witadze publiczne prowadzg polityke zapewniajgcg bezpieczenstwo ekologiczne
wspotczesnemu i przysztym pokoleniom.

? /Ochrona srodowiska jest obowigzkiem wtadz publicznych.

?  Kazdy ma prawo do informaciji o stanie i ochronie srodowiska.

?  Wtadze publiczne wspierajg dziatania obywateli na rzecz ochrony i poprawy
stanu srodowiska.




Art. 75.

? Witadze publiczne prowadzg polityke sprzyjajgcg zaspokojeniu potrzeb
mieszkaniowych obywateli, w szczegdlnosci przeciwdziatajg bezdomnosci,
wspierajg rozwoj budownictwa socjalnego oraz popierajg dziatania
obywateli zmierzajgce do uzyskania witasnego mieszkania.

? - Ochrone praw lokatorow okresla ustawa.
Art. 76.

2 Wtadze publiczne chronig konsumentéw, uzytkownikdw i naiemcdw przed
dziataniami zaarazajigcymi ich zdrowiu, prywatnosci i bezpieczenstwu oraz

przed nieuczciwymi praktykami rynkowymi. Zakres tej ochrony okresla
ustawa.




SRODKI OCHRONY
WOLNOSCI | PRAW




Art. 77.

?  Kazdy ma prawo do wynagrodzenid szkody, jaka zostata mu wyrzgdzona przez niezgodne z
prawem dziatanie organu wiadzy publiczne.

? Ustawa nie moze nikomu zamykac¢ drogi sgdowej dochodzenia naruszonych wolnosci lub
praw.

Art. 78.

? Kazda ze stron ma prawo do zaskarzenia orzeczen i decyzji wydanych w pierwszej instancii.
Wyijgtki od te] zasady oraz tryb zaskarzania okresla ustawa.

Art. 79.
?

Kazdy, czyje konstytucyjne wolnosci lub prawa zostaty naruszone, ma prawo, na zasadach
okreslonych w ustawie, wnies€ skarge do Trybunatu Konstytucyjinego w sprawie zgodnosci z
Konstytucjg ustawy lub innego aktu normatywnego, ha podstawie kiorego sqd lub organ
dministracji publiczne] orzekt ostatecznie o jego wolnosciach lub prawach albo o jego
obowigzkach okreslonych w Konstytucii.

Przepis ust. 1 nie dotyczy praw okreslonych w art. 56.
Art. 80.

?  Kazdy ma prawo wystgpienia, na zasadach okreslonych w ustawie, do Rzecznika Praw
Obywatelskich z wnioskiem o pomoc w ochronie swoich wolnhosci lub praw naruszonych przez
organy wiadzy publiczne;j.

Art. 81.

? Praw okresSlonych w art. 65 ust. 4i 5, art. 66, art. 69, art. 71 i art. 74-76 mozna dochodzi€ w
granicach okreslonych w ustawie.




OBOWIAZKI




Art. 82.

?  Obowigzkiem obywatela polskiego jest wierno$c Rzeczypospolitej Polskiej oraz troska o
dobro wspdlne.

Art. 83.
?  Kazdy ma obowigzek przestrzegania prawa Rzeczypospolite] Polskie.
Art. 84.

? Kazdy jest obowigzany do ponoszenia ciezarow i Swiadczen publicznych, w tym
podatkdw, okreslonych w ustawie.

Art. 85
? bowigzkiem obywatela polskiego jest obrona Ojczyzny.

%/ Lakres obowigzku stuzby wojskowej okresla ustawa.

?  Obywatel, ktéremu przekonania religijne lub wyznawane zasady moralne nie pozwalajg na
odbywanie stuzby wojskowej, moze byC obowigzany do stuzby zastepczej na zasadach
okreslonych w ustawie.

Art. 86.

?  Kazdy jest obowigzany do dbatosci o stan srodowiskd i ponosi odpowiedzialnosc za
spowodowane przez siebie jego pogorszenie. Zasady tej odpowiedzialnosci okresla
ustawa.




SKARGA KONSTYTUCYJINA

Prawo do wystgpienia ze skargg konstytucyjng, zgodnie z art. 79 ust. 1
Konstytucji RP z dnia 2 kwietnia 1997 r., przystuguje kazdemu, czyje
konstytucyjne wolnosci lub prawa zostaty naruszone. Przepis ten okresla
rownoczesnie podstawowe warunki rozpoznania takiej skargi przez Trybunat
Konstytucyjny. Szczegdtowe uregulowania odnoszgce sie do skargi
konstytucyjnej zawiera ustawa z dnia 1 sierpnia 1997 r. o Trybunale
Konstytucyjnym (Dz. U. Nr 102, poz. 643, z 2000 r. Nr 48, poz. 552 i Nr 53, poz. 638,
z 2001 r. Nr 98, poz. 1070, z 2005 r. Nr 169, poz. 1417 oraz z 2009 r. Nr 56, poz.
459).




?  Skarge konstytucyjng moze dla skarzgcego sporzgdzic wytgcznie adwokat
lub radca prawny.
(Skarge konstytucyjng samodzielnie we wtasnej sprawie moze sporzgdzic
sedzia, prokurator, notariusz, profesor lubb doktor habilitowany nauk
prawnych).




?

Przedmiotem skargi konstytucyjnej moze byc wytgcznie akt
normatywny (ustawaq, rozporzqdzenie, zarzgdzenie itd.). Trybunat
Konstytucyjny odmawia nadania biegu skargom konstytucyjnym
kierowanym wytgcznie na okreslone orzeczenie sgdu czy organu
administracji. W skardze konstytucyjnej mozna kwestionowac wytgcznie
regulacje prawngq, ktéra byta podstawqg takiego orzeczenia.



? W przypadku, gdy zakwestionowany akt normatywny utracit moc
obowigzujgcqg przed ztozeniem skargi konstytucyjnej nalezy wykazac, ze
wydanie przez Trybunat Konstytucyjny orzeczenia o tym akcie jest
konieczne dla ochrony konstytucyjnych wolnosci i praw.




?  Trybunat Konstytucyjny rozpoznaje tylko takie skargi konstytucyjne,
ktore zwigzane sg z naruszeniem praw lub wolnosci okreslonych w
Konstytucji RP, z wytgczeniem spraw okreslonych w art. 56 Konstytucii
(uzyskanie przez cudzoziemcow prawa azylu lub statusu uchodzcy).




?  Trybunat Konstytucyjny moze rozpoznawac skarge konstytucyjng wytgcznie
wowczas, gdy skarzgcy wykorzystat juz wszystkie, przystugujgce mu w
ramach postepowania sgdowego lub administracyjnego, srodki
zaskarzenia lub srodki odwotawcze.




? Skarge konstytucyjng nalezy ztozy< do Trybunatu Konstytucyjnego, po
wyczerpaniu drogi prawnej (zob. pkt 8), w ciggu 3 miesiecy od dnia
doreczenia skarzgcemu prawomocnego wyroku, ostatecznej decyzji lub
iInnego ostatecznego rozstrzygniecia (nie wlicza sie do tego okresu czasu
trwania postepowania o ustanowienie petnomocnika z urzedu celem
sporzgdzenia skargi konstytucyjnej - zob. pkt 3). Trybunat Konstytucyjny nie
rozpoznaje skarg wniesionych po uptywie wymienionego wyzej terminu




Do skargi konstytucyjnej nalezy dotgczyc:

?  petnomocnictwo szczegdlne do sporzgdzenia skargi konstytucyjnej (w przypadku
skargi sporzgdzonej przez petnomocnika z urzedu nalezy dotgczyc¢ kopie
postanowienia sgdu rejonowego o ustanowieniu takiego pethomocnika oraz
decyzji organu samorzgdu adwokackiego lub radcowskiego wyznaczajgcqg
konkretnego adwokata lub radce prawnego petnomocnhnikiem z urzedu);
ponadfo - w przypadku oséb prawnych - aktualny wycigg ze stosownego rejestru;

? jeden odpis i cztery kopie orzeczenia organu wtadzy publicznej, z ktérego
wydaniem skarzgcy tgczy naruszenie przystugujgcych mu praw lubb wolnosci o
charakterze konstytucyjnym;

? jeden odpis i cztery kopie orzeczen wydanych w zwigzku z wyczerpaniem przez
skarzgcego przystugujgcych mu srodkdow odwotawczych lub srodkow
zaskarzenia, tgcznie z orzeczeniem wydanym przez organ pierwszej instancii.




SKARGA KONSTYTUCYJNA
POWINNA BYC SPORZADZONA WEDLUG
NASTEPUJACEGO SCHEMATU:

Informacje ogdlne

?  miejsce i data sporzgdzenia skargi konstytucyjnej;

? imie i nazwisko skarzgcego, a w przypadku skarzgcego nie bedgcego
osobg fizyczng nalezy podac nazwe, osobe (osoby) upowazniong do
reprezentacji danego podmiotu oraz okreslenie podstawy reprezentacii;

? adres skarzgcego;
? imie i nazwisko petnomocnika skarzgcego;

? adres kancelarii oraz nr wpisu na liste adwokatow lub radcow prawnych.



Okreslenie przedmiotu skargi
konstytucyjnej

? doktadne okreslenie zaskarzonego akfu normatywnego ze wskazaniem
konkretnego przepisu (lub przepisdw), nazwy aktu, daty wydania oraz
miejsca publikaci;

? doktadne wskazanie przepisow Konstytucji RP, ktorych naruszenie zarzuca
sie w skardze konstytucyjnej.




reslenie podstaw skargi konstytucyjnej

? wskazanie orzeczenia organu wiadzy publicznej, z ktorym skarzgcy tqczy
naruszenie przystugujgcych mu praw lub wolnosci konstytucyjnych (nalezy
podac organ wydajgcy orzeczenie, date wydania, sygnature sprawy);

? wskazanie podmiotowych praw lub wolnosci o charakterze
konstytucyjnym, ktdrych naruszenie skarzqcy tgczy z wydaniem orzeczenia
okreslonego w pkt 1 wraz z podaniem przepisow Konstytucii RP, z ktorych
prawa te lub wolnosci sg wywodzone;

? doktadne okreslenie tego, w jaki sposob orzeczenie, o ktorym mowa w pkt
1, prowadzi do naruszenia konstytucyjnych praw lub wolnosci skarzgcego;

?  przedstawienie argumentow wskazujgcych na ostateczny charakter
orzeczenia, o ktorym mowa w pkt 1, a w szczegdlnosci, uzasadniajgcych

przekonanie, iz skarzqcy wyczerpat przys’rugwqce mu srodki zaskarzenia lub
Inne srodki odwotawcze;




?

?

podanie daty doreczenia skarzgcemu orzeczenia konczgcego
postepowanie w sprawie bedgcej podstawq skargi konstytucyjne;j;

w przypadku sporzgdzenia skargi przez petnomocnika ustanowionego z
urzedu:

- podanie daty ztozenia przez skarzgcego wniosku do sgdu rejonowego o
ustanowienie petnomocnika z urzedu celem sporzgdzenia skargi
konstytucyjnej;

- podanie daty doreczenia skarzgcemu pisma informujgcego o tym, kiory
adwokat lub radca prawny zostat wyznaczony do sporzgdzenia skargi
konstytucyjnej;

podanie argumentow przemawiajgcych za tym, iz zakwestionowane w
skardze konstytucyjnej regulacje prawne stanowity podstawe wydania
orzeczenida, o ktorym mowa w pkt 1



? Uzasadnienie

? Uzasadnienie zarzutu niezgodnosci z Konstytucjg, w tym doktadne
okreslenie na czym, zdaniem skarzgcego, polega niezgodnosc
zakwestionowanych regulaciji prawnych z bedgcymi przedmiotem skargi
przepisami konstytucyjnymi.




